Bewegung, frische Luft
und nette Gesellschaft

Wandern mit dem Alpenverein - das sind nicht nur Hochst-
anstrengungen im Hochgebirge, sondern auch schone Ausfliige in
der naheren und weiteren Umgebung Oldenburgs oder auch mal in
den Mittelgebirgen.
Mit unserer Wandergruppe
» lernen Sie Ihre Heimat rund ums Jahr besser kennen
» konnen Sie lhre Kondition (auch fiir Bergtouren)

trainieren
» erleben Sie ein geselliges Beisammensein

Wir nutzen auBerdem unser schones Flachland fiir Fahrradtouren,
die Kiistennahe fiir Wattwanderungen und beziehen in unsere
Wanderungen gern Museumsbesuche und Besichtigungen ein.
Rucksackverpflegung ist immer angesagt — jedoch enden unsere
Touren in der Regel mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken. Genuss
kommt also nicht zu kurz!

Ausgestattet mit wettergerechter Kleidung und
Wanderschuhen begeben wir uns auf:

» Kurzwanderungen von ca. 8 km

» Halbtagswanderungen von ca. 10 - 15 km

» Ganztagswanderungen von 15 - 25 km

Nahere Auskiinfte und Termine gibt es bei den Wanderwarten
Beate Straube, Tel. 0441/34 01769 und Achim Gaul,
Tel. 0171/4419813 oder unter www.alpenverein-oldenburg.de

Kommen Sie doch einfach mal mit!
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Samstag 03.10.2026 - Sonntag 04.10.2026
Wanderfahrt in den Harz nach Drei Annen Hohne
Lange der Wanderungen: jeweils ca. 10-15 km
Drei Annen Hohne ist ein idealer Ausgangspunkt fiir Wander-
ungen rund um den Brocken.
Geplant sind zwei Halbtageswanderungen am FuB des Brockens
mit weniger bekannten Gipfeln.
Treffpunkt: am 03.10.2026, 7.00 Uhr, Parkplatz Landwehrstr. unter
der BAB bzw. nach Absprache (Fahrt mit PKW in Fahrgemein-
schaften)
Riickfahrt am 04.10.2026 am zeitigen Nachmittag.
Ubernachtung in 2-Bett-Zimmern im Hotel in Drei Annen Hohne
Maximale Teilnehmerzahl: 10 Personen
Kostern fiir Ubernachtung mit Friihstiick/ Person: ca. 55 €
Mittagessen/ Abendessen: in den Kosten nicht enthalten
Anmeldung bitte bis 01.07.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel. 0163/ 5521388 oder
E-mail: beatestraube@aol.com

Samstag 10.10.
Hiittenarbeitstag -
rund um unsere Poggenpohlhiitte
Bei freiem Essen und Trinken freuen sich die Hitten-
warte auf viele fleiRige Helfer.
Gerne mit Gartenwerkzeug (Garten-Astscheren, Spaten,...)
Handschuhe nicht vergessen!
Treffpunkt: 10.00 Uhr bei der Poggenpohlhiitte,
An der Steindaren Riede 6, 27801 Dotlingen-Ostrittrum
Anmeldungen bitte bis 01.10.2026 (wg. Essensbestellung)
Verantwortlich: Ines und Frank Gorisch, Tel.: 04432-1653 oder
E-mail: poggenpohlhuette@alpenverein-oldenburg.de

Samstag 07.11.
Rundwanderung um das Zwischenahner Meer - die
klassische Umrundung
Lange der Wanderung: ca. 11 km
Treffpunkt: 9:30 Uhr Parkplatz Landwehrstr. unter der BAB bzw.
nach Absprache vor Ort
Anmeldung bitte bis 03.11.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel. 0163/ 5521388 oder
E-mail: beatestraube@aol.com

Sonntag 06.12.
Weihnachtswanderung - mit anschlieBendem gemiitlichen
Beisammensein in der Poggenpohlhiitte
Kurzwanderung ca. 6 km
Treffpunkt fiir die Wanderung: 13:00 Uhr in Kirchhatten/ Park-
platz am Ortsausgang Wildeshauser Stralle
oder direkt zur Weihnachtsfeier in der Hiitte gegen 15:00 Uhr
Teilnehmerzahl: maximal 25 Personen
Es gibt Kaffee, Tee und weihnachtliches Geback
Anmeldung bitte bis 14.11.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel. 0163/ 5521388 oder
E-mail: beatestraube@aol.com

Sonntag 12.07. “‘a\ 0““e
Sommerhiittenfest
Liebe Mitglieder und Freunde der Poggenpohlhiitte, auch
in diesem Jahr gibt es dort wieder ein Sommerfest. Wir treffen
uns entweder um 12.00 Uhr bei der Hiitte oder um 9.00 Uhr auf
dem Combi-Parkplatz, Bremer HeerstraRe fiir die, die gerne mit
dem Fahrrad kommen maochten.
Kinder sind herzlich willkommen; fiir Essen und Trinken wird
gesorgt.
Anmeldung (fiir alle Teilnehmer) bitte bis 05.07.2026 bei:
Ines und Frank Gorisch/Tel. 04432/ 1653 oder E-mail: poggen-
pohlhiitte@alpenverein-oldenburg.de

Liebe Wanderfreunde

wer auch einmal eine Wandertour anbieten maochte, ist
herzlich willkommen. Um eine solche Gemeinschaftstour
anzubieten, ist keine Ausbildung zum Wanderleiter notig,
aber durchaus moglich. Bei Interesse bitte an unsere
Wanderleiterin oder an den Vorstand wenden.
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Deutscher Alpenverein
Sektion Oldenburg

.......



Liebe Wanderfreunde und Mitglieder,

Ein abwechslungsreiches Wanderjahr neigt sich dem Ende,
unsere Touren wurden zum Gliick nicht durch die extremen Wetter-
ereignisse beeintrachtigt. Aber auf beinahe allen Unternehmungen
konnten wir die Veranderungen der Natur hautnah erleben, ob es
die lauen Abende Anfang Mai im Erzgebirge waren oder bei einer
Moorwanderung der Riickzug der Feuchtgebiete.

Wir haben aber auch das Gliick, von einer wunderbaren
Landschaft umgeben zu sein - von Wasser, Moor, Heide, ausge-
dehnten Waldern, und im Siiden von Niedersachsen ermoglichen
mehrere Bergketten den Blick in die Ferne.

Unter diesem Motto werden wir auch im Wanderjahr 2026
versuchen, moglichst unterschiedliche Touren anzubieten. Aller-
dings ist im kommenden Jahr das Angebot etwas geringer, da einige
Wanderleiter auch aus gesundheitlichen Griinden nur bedingt eine
Wanderung anbieten konnen.

Das Hauptaugenmerk richten wir auch im Jahr 2026 auf die
Erkundung und Neuentdeckung der nahen und weiteren Umgebung
von Oldenburg.

Die Nachfrage fiir die Mehrtagestouren ist noch immer
sehr hoch, und so werden auch im kommenden Jahr zwei Touren im
Rahmen des Wanderplanes angeboten.

Selbstverstandlich werden wir im Jahr 2026 auch unsere
Traditionen fortsetzen - ob Kohlwanderung, Seniorennachmittage,
oder zum Jahresabschluss ein gemiitliches vorweihnachtliches
Beisammensein in der Poggenpohlhiitte - all diese Veranstaltungen
sind fester Bestandteil unseres Wanderplanes.

Fiir Anregungen und Verbesserungen sind wir allen Wanderfreun-
den/ -innen und Mitgliedern dankbar, nur so kdnnen wir das Wan-
derprogramm vielseitiger gestalten.

Auf ein gutes, gesundes und erlebnisreiches Wanderjahr 2026 mit
vielen schonen Momenten, die wir hoffentlich wieder gemeinsam
erleben diirfen - ob im frostigen Winter, im Friihjahr beim Erwachen
der Natur, im Sommer im kiihlen Wald oder im Herbst bei Morgen-
nebel und Blatterwirbel!

Eure Wanderfiihrer:
Joachim & Petra
Renate & Heino
Sabine

Ines und Frank
Carsten

und Wanderleiterin Beate Straube

Sonntag 11.01.
Jahresauftaktwanderung Mansholter Holz
Wanderung auf dem Wiefelsteder Kirchweg, ca. 10 km
Treffpunkt: 9:30 Uhr DAV-Geschaftsstelle Oldenburg, Mittelweg 70
oder direkt gegen 9:50 Uhr am Waldparkplatz Mansholt, Mans-
holter Str. / Wiefelstede
Anmeldung bitte bis 08.01.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel.: 0163/ 5521388 oder
E-Mail: beatestraube@aol.com

Samstag 14.02.
Griinkohlessen in der Poggenpohlhiitte mit anschlieBender
Kurzwanderung von ca. 6 km (1,5 Stunden)
Treffpunkt: nach Absprache 11 Uhr Oldenburg-Kreyenbriick Park-
platz unter der BAB, Landwehrstr.
oder ca. 12 Uhr direkt an der Hiitte
Teilnehmerzahl: maximal 25 Personen
Kosten flir Kohlessen ca. 20 € (genaue Preise sind noch nicht
bekannt)
verbindliche Anmeldungen fiir das Essen bitte bis zum 11.01.26
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel.: 0163/ 5521388 oder
E-Mail: beatestraube@aol.com

Sonntag 15.03.

Am Deich in Dangast, Lange: 12 km

Treffpunkt: 9.30 Uhr Parkplatz am Westkreuz (Ammerlander Heer-

stralke neben Aral-Tankstelle) oder 10.30 Uhr in Dangast bei

der Touristinformation/Dangast Quellbad, Edo-Wiemken-Str. 61
Die Wanderung startet am Strand des ehemaligen Kiinstler-

dorfes Dangast und flihrt zunachst am Deich und der Wasser-

kante entlang. Von der Deichkrone haben wir einen Rund-

blick tGiber die Marsch, nach Varel sowie liber den Jadebusen nach

Wilhelmshaven.

Landeinwarts treffen wir auf Wasserldufe, Siedlungen,

Wiesen, Felder und kehren am Campingplatz vorbei zuriick zum
Dangaster Strand.

Wanderfiihrer: Achim Gaul/ Petra Mende

Anmeldung bis 3 Tage vorher bei Achim Gaul, Tel. 0151 68804117
oder per per E-Mail: gaul.j@t-online.de

Samstag 28.03.
Gemiitlicher Nachmittag fiir die &lteren Mitglieder (60+)
und Ehrung unserer Jubilare
Personliche Einladung erfolgt rechtzeitig

Sonntag 29.03.
MTB-Tour - Auf Trails zum Kulturdenkmal ,,Glaner Braut*
Tagesausfahrt mit einer Strecke von ca. 75 km.
Treffunkt: Abfahrt um 09:00 Uhr ab Olantis Huntebad
Anmeldung bitte bis 22.03.2026
Tourenfiihrer: Carsten Hofinghoff Tel.: 01525 6757827 oder
E-Mail: hoefinghoff@gmail.com

Montag 20.04.
Mitgliederversammlung
Beginn: 19.00 Uhr, PFL, PeterstralRe 3, 26121 Oldenburg
u.a. Vorstandsneuwahlen!

Sonntag 26.04.
Wanderung rund um Schloss Gédens (Sande)
Lange der Wanderung mit Besuch der Parkanlage von Schloss
Godens ca. 16 km
Die Rundtour fiihrt vom Schloss Godens iiber Wiesenwege u.a.
zum Ems-Jade-Kanal.
Treffpunkt: 9 Uhr Oldenburg-Kreyenbriick Parkplatz unter der
BAB, Landwehrstr. (bzw. nach Absprache)
Anmeldung bitte bis 22.04.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel.: 0163/ 5521388 oder
E-Mail: beatestraube@aol.com

Sonntag 31.05.
MTB ,Rails and Trails” durchs Loyer Moor
Vormittagsfahrt mit einer Strecke von ca. 40 km.
Abfahrt um 09:00 Uhr ab Olantis Huntebad
Anmeldung bitte bis 24.05.2026
Tourenfiihrer: Carsten Hofinghoff Tel.: 01525-6757827 oder
E-Mail: hoefinghoff@gmail.com

Mittwoch 17.06. - Sonntag 21.06.2026
Mehrtagestour in die Vordere Sachsische Schweiz
Treffpunkt: 17.06.2026 ca. 07:00 Uhr nach Absprache
Riickfahrt am 21.06.2026 spatestens gegen Mittag
Fahrt in Fahrgemeinschaften mit PKW bzw. optional mit Bahn/ Bus
Tagestouren ca. 5 - 6 Stunden (ca. 15-20 km)
Trittsicherheit erforderlich!
Ubernachtung in einer Pension (mit Friihstiick) in Wehlen
Kosten fiir Ubernachtung und Friihstiick / Person: ca. 220 €
(4 Nachte)
Mittagessen/ Abendessen: in den Kosten nicht enthalten
Maximale Teilnehmerzahl: 12 Personen
Anmeldeschluss 01.02.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel. 0163/ 5521388 oder
E-mail:beatestraube@aol.com

Samstag 15.08.
Rundwanderung im Urwald Hasbruch
Lange: ca. 12 km, vorwiegend auf Wald- und Wiesenwegen
Treffpunkt: 09:00 Uhr Oldenburg-Kreyenbriick Parkplatz unter der
BAB, Landwehrstr. oder direkt am Forsthaus Hasbruch
Anmeldung bitte bis 12.08.2026
Wanderfiihrerin: Beate Straube/ Tel. 0163/ 5521388 oder
E-mail:beatestraube@aol.com

Samstag 05.09.
Wanderung durch das 112 ha groBe Naturschutzgebiet , Eversten-
moor“
Lange: 10 km, auf Wunsch der Teilnehmenden auRerhalb des
Moores auf 12 km verlangerbar.
Bitte feste Schuhe tragen, da es einige matschige Stellen gibt.
Treffpunkt: 10 Uhr, Ecke Sandfurter Weg / Eibenweg.
Anmeldung bitte bis zum 02.09. 2026
Wanderfiihrer: Renate und Heino Biising /Tel. 0441 / 204135 oder
E-mail: heikorenate.buesing@freenet.de

Tel:

.
Mail:

Sie mochten mehr wissen?

Wir danken unseren Autofahrern dafiir, dass sie Fahrgemeinschaften
bilden und die nicht motorisierten Mitwanderer stets so bereitwillig
mitnehmen.

Die Sektion schlieBt hierfiir keine Haftpflichtversicherung ab.
Die Fahrzeughalter bzw. -fiihrer iibernehmen keinerlei Haftung fiir
Schaden, soweit diese durch ihre Versicherung nicht gedeckt sind,
dies gilt insbesondere, wenn ihnen ein Verschulden angelastet
werden konnte.

Mitfahrende erklaren sich durch ihre Teilnahme hiermit ein-
verstanden und denken bitte auch an eine Beteiligung bei den Sprit-
kosten.

Und auch das bietet der Alpenverein:

Ausbildung

Tourenberatung
Vortrage

Sektionsabende

Hiittenerlebnisse

Tourenangebote

Jugendarbeit
Klettern & Bouldern...

www. alpenverein-oldenburg.d
0441/ 608833

0177/ 6088330
dav.oldenburg@gmx.de

facebook.com/DAVOldenbu
instagram.com/alpenvereinold



